
  

                                                                    Jídelníček    
                                            29.9.  do  2.10. 

  PŘESNIDÁVKA Pokrm 

obsahuje            OBĚD Pokrm 

 obsahuje     SVAČINA Pokrm  
obsahuje 

PO 

 28 

   

              Státní  

                          svátek 

 

  

 

 

ÚT 

29 

Tvarohová s rajčaty, 

chléb, 

káva mléčná,  

čaj bylinkový, 

zelenina 

 

 

A  
1,7 
mouka 
pšeničná 

Vločková polévka s brambory a 

zeleninou, 

čočka na kyselo, 

uzenina, 

chléb, 

paprikový salát s rajčaty, 

mléko,  

ochucená voda 

A  
1,7 
mouka 
pšeničná, 

 

 Ovocný salát, 
čaj bylinkový 

 

 

A 

  
 

ST 

30 

 Švédská pomazánka, 

chléb vícezrnný, 

čaj s citronem,  

čaj ovocný , 

zelenina 

A 

1,4,7 

mouka 
pšeničná, 

žitná 

Sicilská rybí polévka, 

zapékané ražniči, 

bramborová kaše, 

zeleninový salát 

minerálka, 

ochucená voda 

A 

1,34,7 

mouka 

pšeničná, 

špaldová 

Medové máslo, 

chléb, 

mléko, 

čaj ovocný,  

ovoce 

 

 A  
1,7 
  

ČT 

1 

Ovesná kaše, 

čaj ovocný , 

ovoce 

 

A  

1,7, 
Hovězí polévka s játrovými knedlíčky , 

srbské rizoto, 

zelný salát s jablky, 

ochucená voda 

 

A  

1,7, 

mouka  

pšeničná, 

 

 Rohlík, 

tavený sýr, 

mléko,  

čaj ovocný, 

zelenina 

 

A  

1,7, 
mouka 

pšeničná 

PÁ 

2 

Luštěninová pomazánka, 

rohlík, 

mléko, 

čaj ovocný, 

zelenina 

A 
1,7,9,10 

mouka 

pšeničná 

Špenátová polévka  

domácí buchty plněné, 

koktejl, 

ochucená voda, 

 

A  

1,3,7 

mouka 

pšeničná 

Rohlík, 

nutela, 

mléko,  

čaj ovocný, 

ovoce 

 

A 

7 

 
 

                                                                   Strava určena k okamžité spotřebě                                                                        

                                                Změna jídelničku vyhrazena      

                        Přejeme Vám dobrou chuť 

                               Pitný režim zajištěn po celý den 

                                                                                        Dospělí strávnici 


