J 1 D E L NI ¢ E K
pl atny od 10.08.2026 do 14.08. 2026

10. 08. 2026 obed raj catova pol évka s ryz
kure peceneé
kuskus
ryze dusSena
m chany konpot /jahody, broskve, merunky, ana

11.08. 2026 obéd chl éb - obed
vej ce na tvrdo
okurky sterilované
hovézi pol évka s jatrovym knedlicky
¢ock na kyselo

12.08. 2026 obed zel eni nova pol évka - S branmborem
rybi filé smazené
branmbory varené
sal at z cervené repy

13. 08. 2026 obed pol évka krupi covd s vejcem
veprové na kming
t &stoviny, BIO téstoviny
n chany zl eni nov sal at

14.08. 2026 obed kapust ova pol évka
Kureci tizek pzirodni
ryze dusSena
¢al amada

1-obi | oviny, 2-korySi, 3-vejce, 4-ryby, 5-araSidy, 6-s6ja, 7-nléko, 8-orechy
9-celer, 10-horcice, 11-sezam 12-si¥icitany, 13-vlc&i bob, 14-mekkys



