
 

                                                              Jídelníček    
                                         8.6.    do  12.6.  

 PŘESNIDÁVKA Pokrm 

obsahuje            OBĚD 
Pokrm  

obsahuje       SVAČINA Pokrm  
obsahuje 

PO 

8 

Mrkvová pomazánka, 

slunečnicový chléb, 

káva mléčná,  

ovocný čaj 

zelenina 

A  

1,7 
mouka 
pšeničná, 

žitná  

Zelná  polévka , 

kuřecí plátky na nivě, 

bramborová kaše 

mrkvový salát s jablky, 

 ochucená voda 

A 

1,3,7, 
mouka  

pšeničná,  

Jogurt posypaný grankem, 

dětský piškot, 

ovocný čaj, 

ovoce 

A 

1,7 
mouka  

pšeničná 

ÚT 

 9 

 Drožďová pomazánka, 

chléb 

kakao,  

čaj ovocný, 

zelenina 

A  
1,3,7 
mouka 
špaldová 

Petrželová polévka,  

fazolový guláš s mletým masem, 

chléb, 

mléko, 

ochucená vody 

 A 

1,7, 

mouka 

pšeničná 

špaldová 

Chléb, 

povidla, 

čaj ovocný, 

ochucená voda 

ovoce 

 

A  
1, 
mouka 
pšeničná,  
 

ST 

10    

Pomazánka z taveného 

sýra, 

pletýnka, rohlík 

 čaj ovocný 

zelenina 

 

A, 

1,7 

mouka 

pšeničná, 

žitná 

 Polévka bramborová se sýrem, 

sekaná pečeně, 

hlávkové zelí, 

brambor, 

minerálka 

 

A 

1,7,9 

mouka 

pšeničná, 

Koláček,  

koblížek, 

minerálka 

ovoce 

 

A 

 1, 

Mouka 

pšeničná 

 

  

ČT 

11 

Pomazánka tvarohová 

s vejci, 

tmavý chléb, 

čaj švédský, 

čaj ovocný, 

zelenina 

A  

1,3,7 

mouka 

pšeničná, 

žitná 

Hovězí polévka s nudlemi, 

španělský ptáček, 

rýže, 

jablkový kompot, 

džus 

A 

1,3,9,10 

mouka 

pšeničná, 

 

Puding, 

dětský piškot, 

čaj ovocný, 

ovoce 

 

 

A 

 1,7, 

mouka 

pšeničná 

PÁ 

12 

 Pomazánka z tresčích jater, 

chléb, 

čaj s citronem, 

ochucená voda, 

zelenina 

A 

1,4,7 
mouka 
pšeničná, 

žitná 

Špenátová polévka, 

vepřová kýta na smetaně, 

houskový knedlík, 

ochucená voda 

 

A  

1,3,7,9,10 

mouka 

pšeničná, 

 

Cereálie, 

mléko,  

ochucená voda, 

ovoce 

A 

1,7 

mouka 

pšeničná 

 

                                           Strava určena k okamžité spotřebě                                                                        

                                              Změna jídelničku vyhrazena      

 

                                           Přejeme Vám dobrou chuť 

 

                                       Pitný režim zajištěn po celý den 

 


