
 

                                                              Jídelníček    
                                            25.5.    do   29.5. 

 PŘESNIDÁVKA Pokrm 

obsahuje            OBĚD 
Pokrm obsahuje     SVAČINA Pokrm  

obsahuje 

PO 

25 

Pomazánka sloní žrádlo, 

chléb, 

káva bílá, 

čaj bylinkový, 

zelenina 

 

A  

1,3,7 
mouka 
pšeničná, 

žitná  

Pórková polévka s ovesnými vločkami, 

přírodní kuřecí řízek  

bramborová kaše, 

hlávkový salát 

minerálka 

 

A 

1,,3,7 

mouka  

pšeničná,  

Cereálie, 

mléko, 

ochucená voda, 

ovoce 

A 

1, 
mouka 

pšeničná,  

ÚT 

26 

Zeleninový bulgur, 

čaj se sirupem, 

čaj ovocný 

 

 

A 

1,7,9,10 
mouka 
pšeničná,  

žitná 

Pohanková polévka se zeleninou, 

rizoto z vepřového masa, 

okurkový salát, 

ochucená voda - smoothie 

 

A  

1,7, 

 

mouka 

pšeničná,  

Jogurt s banánem, 

čaj bylinkový, 

 

 

 

A  

 

7, 

 

ST 

 27 

Krupice, 

čaj s pomerančem, 

ovoce 

A 

7 

 

 

 

 

Hovězí polévka s vaječným svítkem 

masové koule v rajčatové omáčce, 

těstoviny,  

minerálka 

 

A 

1,3,9 

 

mouka 

pšeničná, 

žitná 

Dalamánek, 

mikyška, 

ochucená voda 

zelenina 

A  

1,7 

mouka 

pšeničná, 

žitná 

ČT 

 28 

Pomazánka z uzené ryby, 

chléb 

čaj s citronem, 

čaj ovocný, 

zelenina 

 

A 
 1,4,7, 
mouka 

pšeničná, 

žitná 

Polévka z červené čočky, 

hovězí pečeně na žampionech, 

brambory, 

salát mrkvový s jablky a celerem, 

voda se sirupem, 

 

A  

1,7,9, 

mouka 

pšeničná, 

špaldová 

Přesnídávka, 

dětský piškot 

čaj ovocný 

 

 

A  
1, 
mouka 
pšeničná 

PÁ 

 29 

Pomazánka máslová 

s pažitkou, 

chléb, 

čaj s citronem, 

zelenina 

 

A 
1,7 
mouka 
pšeničná, 

žitná 

Selská polévka 

italský guláš 

špagety 

džus, 

A  

1,7, 

mouka 

pšeničná, 

špaldová 

Rohlík, 

nutela, 

mléko, 

ochucená voda 

ovoce 

 

A 

1,7, 

Mouka 

pšeničná, 

žitná 

 

 

 

                                                              Strava určena k okamžité spotřebě                                                                        

                                

                                    Změna jídelničku vyhrazena      

                           Přejeme Vám dobrou chuť 

                                     Pitný režim zajištěn po celý den 

                                                               


