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Po Vajecnd pomazdnka se A Polévka viockovd, < Croasan,
v 1,7,11 v . ;e 1,347 . P L7
24 Sunkou SmaZené rybi filé Jogurtové mléRo,
vicezrnny chléb bramborovd Rase, caj bylinkovy,
kdva mlécnd, mouka \michany Rompot moukeogoce mouka
. : ; |psenicnd, , i |pSenicnd |psenicnd,
caj bylinkovy, sing  |0chucend voda - smoothie Sitnd
zelenina
rUt Krupice, A Polévka kminovd s houskou, e Rohlik, o
¢ - . p , . . 13,7, - L7
Caj ovocny, 7 Bramborové Rnedliky plnéné uzenym taveny syr
25 ovoce masem, mouka  |mléRo, mouka
@ selé ze [l: |pSenicnd 5a] 0V0 an} |psenicnd
ochucend voda zelenina
St Pomazdnka z 1yb a A Kvétdkovd polévka s bramborem, A Bulgur s ovocem
. . 1,4,7,10 p . . . L7
26 taveného syra \Jdtra po uhersku, L7 Caj ovocny
\finsky chléb mouk tarhotia, ryZe mouka
Caj s citronem, poemend g Zus IpSenicnd
Caj ovocny,
zelenina
ét Spendtovd pomazdnka o Polévka bramborovd se syrem % Jablecnd presniddvka, 1
, 1,3,7, v, Ly 17, v
27 chléb, Hoveézi gulds, détsky piskot
Caj s mléRem, mouka  |Rnedlik z celozrnné mouky, mouka  |ovocny caj &
Caj bylinkovy, plenicnd )0y se sirupem [psenicnd mouka
zelenina |psenicnd
Pd Rozhuda, % Polévka drozdovd s bramborem, z Medové mdslo, A
. 17 . , 13,7 ,
28 tmavy chléb, Veptové v Redlubndch, rohlik, L7
Rakao, mouka brambory, mouka Caj ovocny, ok
Caj ovocny, peemcnd | fzus psemend -\ opoce \psenicnd

zelenina

Dospéli stravnici




